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Com.n. 397/VG/ep Codogno, 12 Marzo 2026 

 
Al personale docente 

Agli studenti e alle famiglie della Classe 3F 
Al personale ATA 

Al sito web 

 
 
 

Oggetto: Uscita didattica a tema sportivo con attività di Ginnastica Freestyle 

Si comunica che il giorno 18 Marzo 2026, nell’ambito della programmazione di Scienze Motorie e Sportive, 

la classe 3F si recherà al Centro Sportivo “Zero Gravity” di Milano, dove svolgerà l’attività sportiva di 

Ginnastica Freestyle. 

Durata attività 3 ore (11:00 - 14:00). 

Gli studenti svolgeranno la prima ora di lezione dopodiché, già muniti di biglietto A/R per Milano, si 

sposteranno alla stazione ferroviaria accompagnati dai docenti. La partenza è prevista per le 9:21. 

Arrivati a Milano Lambrate, si spostamento a piedi verso il centro sportivo. 

Rientreranno a Codogno per le 15:39. 

Gli studenti che, al ritorno, preferiscono fermarsi a Casalpusterlengo o Lodi dovranno segnalarlo sul modulo 

di autorizzazione. 

Costi a carico delle famiglie da pagare in loco: 

- entrata palestra 0Gravity  € 18,00  

- biglietto A/R per Milano € 12,20 

 Docenti accompagnatori Cormio, Di Feo, Biffi. 

 

Il referente dell’attività 

Maddalena Cormio 

 
 

                                                                                                               IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Valentina Gambarini 

firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.L.vo n. 39/1993                                                                                                                                                                                                            
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